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Utfor testet direkt i urinstralen
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Om du borjar testet den dag du vantar din mens, kan du gora testet nar
som helst under dagen for att ta reda pa om du &r gravid.

0m du borjar testet innan du vantar din mens, ska du anvanda morgonurin.

For att fa ett rattvisande resultat pa veckoindikatorn, maste du
anvanda morgonurin.
Undvik att dricka storre mangder vatska innan testet.

AN

' o
Las det har haftet noga innan du gor testet.

Ta ett urinprov i en ren och torr behallare Hall aldrig

provstickan med
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@ Vanta-symbolen blinkar for att visa att testet fungerar. F—
anta
@ Resultatet visas nar Vanta-symbolen slutar blinka. Om Vanta-symbolen inte visas efter att du har gjort testet,
se frdga 6 i Fragor och svar.
@ Ditt resultat visas pa skarmen inom 3 minuter.
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Clearblue Digital graviditetstest har
en veckoindikator som gor en
uppskattning om nar befruktning
skedde. Denna information visas pa
skarmen tillsammans med ett
"Gravid"-resultat.

Fragor och svar

Las delen som besvarar de vanligaste fragorna.
Testfel

Lés stycket "Testfel" om du har anvant

provstickan men inget av resultaten pa den
har sidan visas pa skarmen.

Ett "Gravid"-resultat kan visas pa skarmen innan veckoindikatorns resultat. Fortsatt att vénta tills
Vanta-symbolen slutar blinka for att se ditt resultat fran veckoindikatorn. Det kan ta upp till 3 minuter.

Vissa resultat kan visas efter bara 1 minut.

Ditt resultat ligger kvar pa skarmen i cirka 24 timmar.

om resultatet &r "Gravid", bor du kontakta din ldkare som kan ge dig rad om vad du kan gora harndst. Din lakare
beraknar hur langt gangen din graviditet &r baserat pa forsta dagen for din senaste mens. Befruktning sker cirka 2
veckor harefter, beroende pa hur 1ang din menstruationscykel &r. Veckoindikatorn visar en uppskattning om nér
befruktning skedde.

Veckoindikatorn visar med 92 % sakerhet nar befruktningen skedde. Berdkningen baseras pa nivan av
graviditetshormonet hCG i din urin. hCG-nivan varierar mellan kvinnor, sa det & majligt att veckoindikatorn kan ge
felaktiga resultat ibland. "Gravid"/"Inte Gravid"-resultatet har mer an 99 % exakthet nar testet gors fran den dag
da mensen vantas.

Tolkning av resultatet

. R sahar daterar din lakare graviditeten
Resultat Tid sedan befruktning (baserat pa en 28-dagarscykel)*
Inte Gravid Resultatet &r Inte Gravid -
- | Se fraga 121 Fragor och svar.
| ar Gravid q
]- 1_26'”” Befruktning skedde fér cirka 1-2 veckor sedan. 3-4 veckor
Gravid Itatet &r Gravid 4-5 veckor
2-3 Befruktning skedde for cirka 2-3 veckor sedan.
Gravid Resultatet &r Gravid 5+ veckor
< | Befruktning skedde for mer &n 3 veckor sedan.
\_ J

“Din ldkare daterar graviditeten fran forsta dagen for din senaste mens, inte fran nar befruktning skedde.




FRAGOR OCH SVAR

1. Hur fungerar Clearblue Digital Graviditetstest?

Nar du ar gravid producerar din kropp graviditetshormonet
hCG. Méngden hCG i din kropp ckar i det tidiga skedet av
graviditeten. Clearblue kan detektera mycket sma
mangder av detta hormon i din urin. (Testets kanslighet ar
25 mlU/ml.) Clearblue-veckoindikatorn gor en
uppskattning av nar befruktning skedde baserat pa
hCG-nivan i din urin.

2. Hur rattvisande ar Clearblue Digital Graviditetstest i att
upptacka graviditet?

1 laboratorietest ar Clearblue Digital Graviditetstest mer an
99 % rattvisande i att upptacka om du ar gravid eller inte,
nar det anvands fran den dag du vantade mens. Om du gor
testet innan din mens vantas och far resultatet "Inte
Gravid", finns det anda en viss mojlighet att du kan vara
gravid. Se fraga 4.

3. Hur rattvisande &r Clearblue-veckoindikatorn?
Veckoindikatorn visar med 92 % sakerhet nar
befruktningen skedde. Berakningen baseras pa hCG-nivan i
din urin. hCG-nivan varierar mellan kvinnor, sa det ar
mojligt att veckoindikatorn kan ge felaktiga resultat ibland.
"Gravid"/"Inte Gravid"-resultatet har mer an 99 % exakthet
nar testet gors fran den dag da mensen vantas.

0m du gor testet mer an 6 veckor efter befruktning, kan
veckoindikatorn ge ovantade resultat. Det beror pa att
hCG-nivan i urinen &r for hog for att testet ska kunna gora
en rattvisande uppskattning av tiden sedan befruktning.

4. Nar kan jag anvanda Clearblue Digital Graviditetstest?
Clearblue Digital graviditetstest kan anvandas fram till 4
dagar innan vantad mens. Om du gor testet innan din mens
vantas och far resultatet "Inte Gravid", finns det anda en
viss mojlighet att du kan vara gravid. Diagrammet nedan
visar resultat fran klinisk testning av Clearblue Digital
Graviditetstest med tidiga graviditetsprover.

Tidigt test
Clearblue rekommenderar att du gor testet fran den dag du vantar mens.
Graviditetshormonet okar dock snabbt i graviditetens tidiga skede, och
Clearblue kan anvandas for test fram till 4 dagar innan vantad mens. |
Klinisk testning med tidiga graviditetsprov visade Clearblue Digital
Graviditetstest foljande resultat:
Antal dagar innan vantad % av prover fran gravida kvinnor

mens som visade resultatet "Gravid"
Al 98%
2 97%
= 86%

- 55%

0m resultatet ar "Inte gravid" men graviditet anda
misstanks, se fraga 12.

Rakna ut nar din mens vantas, beraknat pa din vanliga
cykelldngd genom att rakna antalet dagar fran forsta
mensdagen till dagen innan nasta mens.

- 0m du har oregelbunden mens, ska du rakna pa den
langsta cykeln under de senaste manaderna innan
testet.

+ 0m du inte vet nar din mens véntas, rekommenderar vi
att du testar tidigast 19 dagar efter ditt senaste
oskyddade samlag.

5. Kan resultatet paverkas av medicinering eller
sjukdomstillstand?

+ Las alltid tillverkarens instruktioner om din medicinering
innan du gor ett test.

+ Fertilitetsbehandling som innehaller hCG kan ge
missvisande resultat (denna fertilitetsbehandling ges
vanligtvis genom injektioner, och om du testar for snart
efter behandling kan ett felaktigt "Gravid"-resultat
visas).

- Andra fertilitetsbehandlingar (som klomifencitrat),
varktabletter och hormonpreventivmedel (t.ex. P-piller)
bor inte paverka resultatet.

+ 0m du nyligen har slutat anvénda
hormonpreventivmedel eller om du anvander
fertilitetsbehandling som klomifencitrat, kan din mens
bli oregelbunden vilket kan innebara att du gor testet for
tidigt.

- 0m du nyligen varit gravid (&ven om graviditeten inte
fullbordades) kan du fa ett falskt "Gravid"-resultat.

- 0m du befinner dig i eller narmar dig menopaus, kan du
fa ett falskt positivt resultat dven om du inte ar gravid. |
en studie med icke-gravida perimenopausala och
menopausala kvinnor som testades med olika partier
Clearblue var i genomsnitt 0,2 % av resultaten positiva,
inom ett intervall mellan 0 % till 0,5 % for olika partier.
Alla falska resultat gallde kvinnor dver 50 ar.

- Ektopisk graviditet och cystor pa aggstockarna kan ge
missvisande resultat.

+ Multipla och ektopiska graviditeter kan ge missvisande
resultat fran veckoindikatorn.

- Graviditeten kan upphora spontant i det tidiga skedet.
0m du har fatt resultatet "Gravid", kan det senare visa
sig att du inte &r gravid pga att graviditeten upphart
spontant. Under dessa forhallanden kan veckoindikatorn
visa ovantade resultat.

0m du far ovantade resultat, bor du diskutera dessa med
din lakare.

6. Jag har anvant testet, men Vanta-symbolen har inte
visats. Vad innebar det?

Testet har inte fungerat som det ska. Kontakta Clearblue
produktradgivning.

7. 0m du har oregelbunden mens, ska du rdkna pa den
langsta cykeln under de senaste manaderna innan
testet.

Ditt resultat ska visas pa skarmen inom 3 minuter. Om
inget resultat visas, se stycket Testfel.

8. Enligt testet ar jag gravid. Vad ska jag gora?

Om resultatet ar "Gravid", bor du kontakta din |&kare som
kan ge dig rad om vad du kan gora harnast.
Clearblue-veckoindikatorn gor bara en uppskattning om
nar befruktning skedde. Din lakare beréknar hur langt
gangen din graviditet ar baserat pa forsta dagen for din
senaste mens. Befruktning sker cirka 2 veckor darefter.

9. Enligt testet ar jag gravid, men jag tror inte att
befruktning skett vid den tidpunkt som
veckoindikatorn anger. Ar det méjligt?
Veckoindikatorn &r 92 % réttvisande vid test med
morgonurin. Vissa mediciner och sjukdomstillstand kan
paverka resultatet. Se fraga 5.

10.Jag gjorde testet igar och resultatet var "Gravid". Jag

gjorde ett nytt test idag, och enligt
Clearblue-veckoindikatorn har antalet veckor sedan
befruktning minskat. Vad ska jag gora?

hCG-nivan véxlar i och med att den stiger, sa det ar mojligt
att Clearblue-veckoindikatorn visar ovantade resultat om
du gor testet tva dagar i foljd. Testa igen om 5 dagar och
om veckoindikatorns resultat fortfarande visar att antalet
veckor sedan befruktning har minskat, se fréga 11.

11. Jag gjorde testet for en vecka sedan och resultatet
var "Gravid". Jag har gjort ett nytt test, och enligt
Clearblue-veckoindikatorn har antalet veckor sedan
befruktning minskat. Vad ska jag gora?

0m du gjorde testet enligt instruktionerna, med forsta
morgonurin vid bada tillféllena, och veckoindikatorn visade
ovéantade resultat, bor du kontakta din lékare.

12. Enligt testet &r jag “Inte Gravid”. Vad ska jag gora?
Du kanske inte ar gravid, eller sa kanske inte nivan av
graviditetshormon &r tillrackligt hog for att kunna matas,
eller sa kan du har raknat fel pa vilken dag din mens
vantas.

- 0m du gjorde testet for tidigt, testa igen nar du vantar

din mens.

- 0m din mens har gatt over tiden, testa igen om 3 dagar.
0m testet visar resultatet "Inte Gravid" och du inte har
fatt din mens annu, ska du kontakta din lakare.

TESTFEL

Bokfel - ett fel uppstod under testet. Det kan bero p3 att:
- Uppsugningsdelen inte holls riktad nedat,

eller att testet inte lades pa en plan yta o
efter att urinprovet tillfordes.

- For mycket eller for litet urin tillfordes.

Du bdr gora om testet med ny sticka och se till att folja

instruktionerna noga.

Blankfel - Om skarmen ar blank efter att

du har anvant testet, kontakta Clearblue |

produktradgivning for ndrmare information.

KASSERING AV TESTET

+ Innan du kasserar testet, ska du ta bort batteriet fran
provstickan. Satt ett mynt i skaran i anden och vrid om sa
att bakstycket pa provstickan 6ppnas.

+ Ta ur batteriet och kassera det enligt géllande
atervinningsrutiner. Varning: Batteriet far inte Gppnas,
laddas om eller kasseras i oppen eld. Far ej fortaras.
Forvaras oatkomligt for barn.

- Kassera resten av provstickan enligt gallande
atervinningsrutiner for elektrisk utrustning.

- Kassera inte elektrisk utrustning i oppen eld.

Denna enhet uppfyller kraven for elektromagnetiskt utslapp enligt EN61326. Det elektromagnetiska utslappet ar darmed lagt. Storningar fran annan elektrisk utrustning forvantas
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Samtalet kostar som ett lokalsa
Vénligen ha ditt LOT-nummer [ L

variera beroende pa operatér.
lgangligt. Samtal kan spelas in for utbildning och kvalitetskontroll.

adgi roduktradgivning &r tillganglig helgfri mandag till fredag mellan 09.00 till 12.00.
Det kanske inte alltidar mojligt att tala med en Svensk radgivare och dina samtal blir da'besvarade pa engelska.

inte. Detta test ska inte anvandas i narheten av stark elektromagnetisk stralning fran t.ex. mobiltelefoner, eftersom det kan medfara att testet inte fungerar som det ska. Undvik
elektrostatisk urladdning genom att inte anvanda testet i mycket torr milj, i synnerhet dér det finns syntetiska material.

Graviditetstest for hemmabruk. Anvand endast en gang. Endast for in vitro-diagnostiskt bruk. Ej avsett for invartes bruk. Forvaras oatkomligt for barn. Forvaras vid 2° C - 30° C. Lat
enheten anta rumstemperatur under 30 minuter om den kylforvarats. Anvand inte testet om provstickans folieforpackning ar skadad. Anvand inte provstickan efter
utgangsdatumet. Ett batteri ingar i den har produkten. Kassera det enligt lokala bestammelser. Dessa instruktioner avser modell nummer 790036.

2008 SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH.

Tillverkad for: SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH,
Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Genéve, Schweiz.

Kontrollera med din operator for exakta avgifter.

Clearblue &r ett varul e.

Marknadsfors av Procter & Gamble Sverige AB,
Box 27303, 102 54 Stockholm.





