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Clearblue ér mer éiin 99% scikert fran den dagen som du férvintar din menstruation. Clearblue kan anvandas upp till 4 dagar fore férvantad menstruation. Las bruksanvisningen noga innan du utfor testet.

@ Uutfora testet

Om du utfor testet fran och med dagen for forvantad menstruation, kan testet utféras nar

som helst under dagen.

Testar du tidigt ska morgonurin anvandas.

e Nar du ska utfora testet tar du ut teststickan ur folieomslaget och tar av den bl hylsan.
Anvénd teststickan med en gang.
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Hylsa

Testa i urinen

Du kan antingen testa direkt i urinstralen eller i ett urinprov som du har samlat i ett rent och torrt karl.

® Hall uppsugningsdelen med spetsen nedat i urinstralen, eller hall uppsugningsdelen i urinprovet (se bilden) i endast 5 sekunder.
® Uppsugningsdelen fargas snabbt rosa for att visa att urin absorberas. Du maste fortsitta att halla ingsdelen i urineni 5
® Fortsatt hélla uppsugningsdelen med spetsen nedat eller lagg teststickan plant tills det syns ett streck i Kontrollfonstret.

e Satt tillbaka hylsan om du vill.
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Se F5 i Fragor & Svar om uppsugningsdelen inte fargas rosa helt och hallet.

Uppsugningsdel med fargindikator
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Vénta 2 minuter

o Ett blatt streck i Kontrollfonstret visar att testet har fungerat.
* Resultatet kan avlasas efter 2 minuter.

© Aviis resultatet

Nu kan du avlasa resultatet i Resultatfonstret.

Det har ingen betydelse om ndgon del av

r

o Avliis inte resultatet forriin detta bla streck syns.
* Om det inte syns nagot blatt streck i Kontrollfénstret inom Om resultatet r “Gravid”,
10 minuter har inte testet fungerat. (Se F6 i Fragor & Svar). ‘ se F9 i Fragor & Svar.
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et Gravid
-"“’- Om resultatet &ar
VIKTIGT! Avlas resultatet inom 10 minuter I “Inte gravid”, se F10
efter att du har utfort testet. i Fragor & Svar.
Bortse fran eventuella forandringar Tesuiont®trolions®
i resultatet efter detta. Inte Gravid

plustecknet (+) dr svagare eller starkare,
resultatet dr dnda “Gravid”.
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Om du fortfarande ar osaker pa resultatet, las
igenom F7 i fragor & Svar fér mer information.
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Frdagor & Svar — Las garna nedan, dar de vanligaste fragorna besvaras.

Fragor och svar 4 Kan likemedel eller sjukdom paverka resultatet? 7
o peepe s w ) ¢ Lasalltid tillverkarens anvisningar for likemedel du tar innan du utfor testet.
1 Hur palltllgt ir Clearblue? * Hormonpreparat som innehaller hCG kan ge missvisande resultat. (Dessa preparat ges
Laboratorietester har visat att Clearblue ar mer an 99% sékert nar det anvénds fran och med vanligtvis som injektioner och om du testar for tidigt efter en sadan injektion kan
dagen for forvantad menstruation. testresultatet bli felaktigt “Gravid”.)
| blue?  Annan hormonbehandling som innehaller klomifen, varktabletter och hormonella
2 Hur fungerar Clearblue? preventivmedel (t ex p-piller) paverkar inte resultatet.
Nar du ér gravid producerar kroppen hormonet hCG (humant choriongonadotropin). ¢ Om du nyligen har slutat med hormonella preventivmedel eller anvénder hormonpreparat
Mangden hCG i kroppen Gkar i ett tidigt skede av graviditeten. Clearblue kan registrera sma som innehaller klomifen, kan dina menstruationer vara oregelbundna, vilket kan medféra
mangder av detta hormon i ditt urin. att du testar for tidigt.
@ . ¢ Om du nyligen har varit gravid (aven om graviditeten av nagot skal avbréts), kan
3 Ndrkan Jag testa med Clearblue? testresultatet bli felaktigt “Gravid”.
Clearblue kan anvindas upp till 4 dagar fore forvéntad menstruation. Om du utfor o Uton deskap, aggstockscystor, kli och vissa ovanliga sjukdomar kan ge
testet fore forvantad menstruation och far ett “Inte Gravid” resultat finns det missvisande resultat
fortfarande en méjlighet att du &r gravid. | tabellen nedan finns resultaten frén de * Om du far ett “Gravid” resultat &r det majligt att du senare upptacker att du inte ar gravid
kliniska studierna av tidig testning med Clearblue. pa grund av naturligt avbruten graviditet som kan intréffa under det tidiga skedet.
Testa Tidigt Om resultatet |nti blir det for\‘/ar’\tade bor du radfraga din barnmor’xka eller gynekolog.‘
Clearblue rekommenderar att du testar frén och med den dagen du forvéntar din 5 Jag har anvint ngdltetSfe-‘tﬂ, men UPPSU_(]"l"ngEIe” har inte
menstruation. Mangden graviditetshormon okar snabbt under den tidiga t_fyayiditeten_ och blivit helt rosa. Vad gor jag?
Clearblue kan andva_ré(_ias upp_l(;\_l 4 dagar fore fo&"anﬁd ”f‘..elr.“"(l”at'on'l | k_‘"'Ska studier Om uppsugningsdelen inte fargas rosa helt och hallet kanske den inte har fuktats med en
med tidiga graviditetsprover gav Clearblue f6ljande resultat: tillracklig méngd urin. Men om det syns ett blatt streck i Kontrollfonstret inom 10 minuter 8
Antal dagar fore forvantad % av proverna fran %lavida kvinnor som gav efter att du har utfort testet, sa har testet fungerat. Om det inte syns nagot blatt streck i
menslr1ua!|on ”GraVIsgal;:SIlhal Kontrollfénstret inom 10 minuter, se frdga 6.
2 e 6 Jag har anvant graviditetstestet, men det visas inte nagot blatt
3 o streck i Kontrollfonstret. Vad gor jag?
- — - - . — — Om det inte syns ndgot blatt streck i Kontrollfonstret inom 10 minuter efter att du har utfort
For att ta reda pa nér du ska ha mens maste du forst berakna hur lang din cykel vanligtvis testet sa har inte testet fungerat. Det kan bero pa:
ar. Det gOr du genom att rékna antalet dagar frén forsta dagen i menstruationen till dagen « Uppsugningsdelen hélls inte nedat eller testickan lades inte plant nér den hade fuktats
innan nasta menstruation barjar. med urin. 10
¢ Om du har oregelbundna cykler, ska du utga frén din lingsta cykel under de senaste * For mycket eller for lite urin anvandes. Uppsugningsdelen ska hallas i urinen i 5
manaderna innan du utfor testet. sekunder.

¢ Om du inte vet nar du ska fa din menstruation rekommenderar vi att du utfor testet
tidigast 19 dagar efter senaste gangen du hade oskyddat samlag.

¢ Om du anvander testet fran och med dagen fr forvéntad menstruation, kan testet
utforas narsomhelst under dagen. Vid tidigt test ska morgonurin anvéndas. Undvik att
dricka mycket innan du testar.

¢ Om resultatet ar “Inte Gravid” men du fortfarande misstanker att du &r gravid, se frdga 10.

Lés anvisningarna en gang till och gér om testet med en ny teststicka. Om du vill kan du
samla urin i ett rent, torrt kérl och halla uppsugningsdelen i urinen i endast 5 sekunder.

Clearblue produktradgivning - Produktradgivning ér tillganglig helgfri mandag till fredag mellan 09.00 till 12.00.
Det kanske inte alltid ar mojligt att tala med en svensk radgivare och dina samtal blir da besvarade pa engelska.
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Samtalet kostar som ett lokalsamtal och kan variera beroende pa operator. Kontrollera med din operatér for exakta avgifter.

Vinligen ha ditt LOT-nummer tillgdngligt. Samtal kan spelas in for utbildning och kvalitetskontroll.
For ytterligare information kan du besdka var hemsida;

www.(Clearblue.info

Vad betyder resultatet?
* For att resultatet ska vara “Gravid” maste det visas ett blatt streck i Kontrollfénstret och
ett plustecken (+) i Resultatfonstret inom 10 minuter efter att du har utfort testet.

Utseendet pa plustecknet (+) i Resultatfonstret kan variera, daremot ska strecken som bildar
plustecknet (+) och strecket i kontrollfonstret ha liknande tjocklek (se bilderna A-C ovan).

Bild A
Det hdr dr ett vanligt resultat om du dr gravid och du utfor testet mer dn ett par dagar
efter forvantad menstruation, eftersom hCG-nivan da dr hagre.
Bild B
Det hdr resultatet dr inte ovanligt om du dr gravid och du testar pd samma dag som
forvintad menstruation, eller dagarna déromkring, eftersom hCG-nivdn da dr ganska ldg.
Bild C
Aven det hdr resultatet dir "Gravid”.
Om du fortfarande ér osaker pa resultatet bor du vanta i minst 3 dagar innan du testar
pa nytt. Folj anvisningarna noga.

* Vid ett “Inte Gravid” resultat visas ett blatt streck i kontrollfGnstret och ett minustecken (-) i
resultatfonstret inom 10 minuter efter utfort test. Om resultatet ar “Inte Gravid” men du
fortfarande misstanker att du ar gravid, se frga 10.

Hur ldnge dr resultatet giltigt?

Resultatet kan avlasas nar som helst inom 10 minuter. Efter 10 minuter ska du bortse fran
eventuella forandringar av resultatet.

Testet visar att jag dr gravid. Vad gor jag?

Om testet visar att du ar gravid bor du kontakta din barnmorska eller gynekolog for
radgivning.

Testet visar att jag inte dr gravid. Vad gor jag?

Du ér kanske inte gravid, nivaerna pa graviditetshormonerna ar kanske annu inte tillrackligt
héga for att ge utslag eller du kan ha misstagit dig pa datumet for nésta menstruation.

* Om du utforde testet for tidigt gor du om testet nér du forvantar din menstruation.

* Om mensen ar forsenad, testa pa nytt efter 3 dagar. Om detta test visar “Inte Gravid”
och du fortfarande inte har fatt din mens bor du kontakta din barnmorska eller gynekolog.

Enheten dr avsedd for hemmabruk.
Forvaras i rumstemperatur.
Forvaras oatkomligt for barn.
Endast for in vitro-diagnostik.
For engangsbruk.

Kastas i hushdllssoporna.

Ska inte anvidndas om folieomslaget dr skadat.
Ska inte

d o
om 1oror

umet dr passerat.
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